
今年も、残すところ１ヶ月となりました。

初雪が降り、日に日に寒さが厳しくなりますが、皆さん元気にお過ごしでしょうか。

インフルエンザが流行ってきましたので、体調管理には気を付けてくださいね。

ハイムでは、クリスマス会準備が進んでおり、12月６日に行う予定となっています。

皆さん、楽しみにしていてくださいね。
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